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Inhalt und Ablauf

Ausbildung zum Dipl. Coach fiir Supervision
Dauer: 334 UE auf 1 Semester
(1UE=45min)

Die Prasenzphase umfasst 86 Stunden. Neben diesen umfassen die Unterrichtseinheiten analoger Prasenzunterricht,
Vor- und Nachbearbeitung, Selbststudium und Priifungsvorbereitung was 250 Std./10 ECTS ergibt.

Ablauf:
1. Présenzeinheiten — Termine laut Ubersicht (Skripten werden am Kurswochenende ausgegeben)
2. Abschlusspriifung — Fallsupervision

Vor jedem Wochenende wird eine Erinnerung per Mail ausgeschickt mit genaueren Informationen!

Inhalt:

Grundlagen der Supervision

Vermittlung der Grundlagen, die fiir die Tatigkeit der Lehrsupervision im Rahmen der

Ausbildung (§4 Abs. 4 Lebens- und Sozialberatungs-Verordnung) erforderlich sind.

Inhalte: Arten und Unterscheidungskriterien, Aufbau einer Supervision, Phasen, Tatigkeitsfelder, Inhalte der
Supervision, Auftragsabklarung und Aufgaben, Regeln in der SU, Rollen und Wertehaltung und Zielsetzungen
18 UE

Rechtliche Rahmenbedingungen

Vermittlung wesentlicher, rechtlicher Grundlagen, die fiir die Tatigkeit der Supervision
erforderlich sind.

6 UE

Supervision und Organisationsberatung

Erweiterung der Beratungskompetenz fiir die Bereiche Supervision und Organisationsberatung

mit verschiedensten Methoden.

Themen: Einzelsupervision, Gruppensupervision, Teamsupervision, Intervision, Fallsupervision, Gruppenprozesse,
Gruppendynamik, gruppendynamische Prozesse in Teams, Arbeit und Beruf, Stress Antreiber, Losungsorientierte
Ansatze, Systemische Ansatze, Kreative Ansatze, Kunsttherapeutische Tools, Online Tools, Konflikte, Umgang mit
Burnout, Allparteilichkeit und Neutralitdt, Changework, Fallbeispiele, Methodenvielfalt

80 UE

Fallsupervisionen und Priifungsvorbereitung
20 UE

Abschlusspriifung

Mundliche Abschlussprifung anhand einer Fallsupervision
10 UE
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